
1  CRONOGRAMA PROPUESTO vs CRONOGRAMA EJECUTADO 

POR ACTIVIDAD  

 

 

Nombre del 
proyecto 

La prevalencia de Ansiedad en estudiantes, docentes, y personal administrativo de la 
Universidad Politécnica Estatal del Carchi, y su asociación con factores de riesgo académicos, 

laborales, sociales, y el estrés.   
Director del 
proyecto 

Cecilia 
Yacelga  

     

Objetivo del 
proyecto 

Indagar la prevalencia de ansiedad en docentes, estudiantes y personal administrativo de la 
Universidad Politécnica Estatal del Carchi y su asociación a factores de riesgo como los 
académicos, laborales, sociales y el estrés, por medio de aplicación de test especializados 
que permitan establecer los niveles de riesgo y hacer una propuesta de intervención.        

Acción Responsab
le 

Priorid
ad 

Estado Fecha de inicio Fecha final Tiempo Estimado 

Actividad: 
Organizar 
plataforma digital 
para recolección 
de datos  

            

Producción de 
proforma con tres 
principales 
plataformas 
destinadas a 
recolección de 
datos  

Mateo 
Peñaherrer
a 

Alta Completada 7/7/2020 7/10/2020 Tres días 

Análisis 
documental de 
manera 
permanente  

UPEC CEADI  Alta en proceso     Proceso continuo.  

Elección de 
plataforma de 
recolección de 
datos  

UPEC Alta Completada 13/7/2020 - Dos semanas 

Estratificación de 
la Muestra  

UPEC CEADI  Alta Completada     Dos Semanas  

Compra de 
plataforma digital  

UPEC/CEAD
I 

Alta Completada 13/7/2020 - Dos semanas 

Abrir cuenta para 
plataforma de 
recolección de 
datos  

UPEC- 
Mateo 
Peñaherrer
a  

Alta Completada  13/7/2021 - Un día 

Generar proyecto 
digital en 
plataforma 
seleccionada 

Mateo 
Peñaherrer
a 

Alta Completada 5/08/2020- 5/8/2020 Un día 

Subir 
cuestionarios a 
plataforma digital  

Mateo 
Peñaherrer
a 
supervisand
o ayudantes 
de 
investigació
n de 
Universidad 
de Carchi  

Alta Completada 11/08/2020- 28/08/2020- Dos o Tres semanas  



Prueba piloto  Mateo 
Peñaherre
ra, grupo 
investigad
or 
Universida
d Carchi / 
UPEC/ 
CEADI 

Alta Completada 7/9/2020 10/9/2020 Tres-Cuatro Días 

Producir link 
digitial y código 
QR para 
distribución  

Mateo 
Peñaherre
ra  

Alta Completada 11/9/2020 11/9/2020 Un día 

Actividad: 
Recolección de 
Datos  

            

Divulgación / 
Publicidad del 
Estudio  

Universida
d de 
Carchi/ayu
dantes de 
investigaci
ón UPEC 

Alta Completado 1/9/2020 10/9/2020 Proceso continuo 
hasta alcanzar 
número deseado de 
participantes 

Distribución de 
link a estudiantes, 
personal docente, 
y administrativo 

Universida
d de 
Carchi/ayu
dantes de 
investigaci
ón UPEC 

Alta Completado 11/9/2020 25/9/2020 Proceso continuo 
hasta alcanzar 
número deseado de 
participantes 

Actividad: 
Curación de datos 

            

Descarga de 
plataforma digital 
(guardando 
documento en 
versión 
compatible con 
SAS y UniMult 2.0) 

Mateo 
Peñaherre
ra 
ayudantes 
de 
investigaci
ón 
Universida
d Carchi /  
UPEC/ 
CEADI 

Alta Completado 16/10/2020- - Un día  

Limpieza de datos  Mateo 
Peñaherre
ra  

Alta Completado 20/10/2020- 30/10/2020- Una a dos semanas  

Actividad: Análisis 
de datos  

            

Importación de 
datos a SAS 

Elizabeth 
Monteneg
ro, Pablo 
Barreiro y 
Mateo 
Peñaherre
ra 

Alta Completado 4/11/2020 - Un día  

Análisis 
diagnósticos 
(inferencias 
estadísticas) 

Elizabeth 
Monteneg
ro, Juan 
Pablo 
Barreiro y 
Mateo 
Peñaherre
ra 

Alta Completado  10/11/2020 - Cuatro días  



Análisis 
psicométrico  

Mateo 
Peñaherre
ra 
Elizabeth 
Monteneg
ro y Juan 
Pablo 
Barreiro 

Alta Completado     Una a Dos semanas 

Estadísticas 
inferenciales I  

Elizabeth 
Monteneg
ro Juan 
Pablo 
Barreiro y 
Mateo 
Peñaherre
ra 

Alta Completado - - Dos a cuatro 
semanas 

Actividad: 
Reporar 
Resultados, 
Conclusiones, 
Implicaciones 

            

Presentación de 
resultados a grupo 
de investigación  

Mateo 
Peñaherre
ra 
Elizabeth 
Monteneg
ro Juan 
Pablo 
Barreiro 

Alta Completado - - Dos horas  

Socialización de 
conclusión e 
implicación 

Universida
d Carchi  

Alta Completado - - - 

Actividad: 
Desarrollo de 
reportes talleres e 
infografías  

            

Redactar reporte 
UPEC 

Universida
d Carchi y 
CEADI 

Media Completado - - Tres semanas 

Desarrollar 
talleres e 
infografías  

CEADI - 
UPEC 

Media Completado - - Cuatro a seis 
semanas 

Actividad: 
Divulgar los 
resultados 

            

Congresos y 
formulación de 
artículos 
científicos  

Universida
d Carchi y 
CEADI 

Media Completado - - Uno a dos años 

 

 

 

 

 

Cecilia Yacelga Rosero 

DIRECTORA PROYECTO  
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