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Nombre del proyecto de investigacion: Identificacion de parasitos

zoonoticos en menores de 5 anos de las parroquias rurales del canton

Tulcan provincia del Carchi

Tipo de proyecto:

Proyecto de Investigacion Basica

Proyecto de Investigacion y Desarrollo (I+D)
Proyecto de Investigaciéon y Desarrolio (I+D+l)

. Grupo de investigacion:
Cuidado Integral Individual, Familiar y Comunitario
por Ciclo de Vidas (CIFC)
Sociedad Sustentable (GISS)
Educacién en accion.

. Lineas de investigacion y campos del conocimiento
Linea 1 Bienestar sostenible del ser humano
Sublinea 1 Fundamentos educativos para la atencién de
salud
Linea 2 Innovacion y Desarrollo de Servicios de

Laboratorio Clinico para la Salud Integral

Sublinea 2

Diagndstico y Monitoreo de Enfermedades
Prevalentes
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Campo Amplio 09 Salud y Bienestar
Campo Especifico 092 Bienestar
Campo Detallado 0922 Servicios de cuidado a nifios y jovenes
6. Eje y sub-eje de la propuesta
Eje Salud publica y comunitaria
Sub-eje Promocién y prevenciéon de enfermedades
prevalentes por ciclos de vida.
7. Director del proyecto, integrantes internos y/o externos (coautores, o
colaboradores), todos son participantes en la investigacién
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8. Fecha de entrega del perfil
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9. Fecha planificada de finalizacién del proyecto
Junio 2026

10. Introduccion.

Este proyecto tiene un alcance cantonal, de caracter interdisciplinario, donde
participan la Facultad de Ciencias de la Salud y Ciencias de la Educacion con las
carreras de: Enfermeria, Laboratorio Clinico, Educacién basica. Educacion Inicial,
Multimedia y produccion audiovisual, su participacion estara establecida de acuerdo
a las fases del proyecto.

Las patologias intestinales provocadas por parasitos estan muy bien distribuidas en
todo el mundo, siendo los nifios de edades escolares la poblacidon con mayor
afectacion. En ciertas areas geograficas, la prevalencia de las infecciones
parasitarias llega a mas del 50%. La parasitosis se ha ubicado como uno de los
problemas en salud publica mas importantes que afecta principalmente a paises en
vias de desarrollo (Guilavogui et al., 2023). Los ultimos estudios realizados por la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS) demuestran que aproximadamente 3.500
millones de personas alrededor del mundo conviven con parasitos en su interior y
de estas, 450 millones desarrollan o padecen enfermedades parasitarias, siendo la
poblacién de prevalencia los infantes en edades preescolares. Tomando en cuenta
que 654 millones de nifos en este rango de edad viven en zonas donde la
transmision de parasitos es intensa, se estima que aproximadamente 260 millones
de nifios padecen patologias relacionadas a parasitos intestinales; motivo por el
cual, es sumamente importante intervenir con tratamientos paliativos y preventivos
(WHO, 2023).




i
g
%

CHICa
e s,

()

""3‘\5!-:n1d-"""‘II

INVESTIGACION -
CONVOCATORIA PROYECTOS DE INVESTIGACION

En América Latina, los nifos corren el riesgo de infectarse con parasitos por falta de
saneamiento basico y acceso a agua potable, alcanzando rangos del 30 % de la
poblacién infectada, y su forma de infeccién puede ser directa o indirecta por via
oral- fecal, por consumo de alimentos y agua contaminada. Por este motivo, La
Organizacion Panamericana de la Salud (OPS) considera necesarias campanas de
desparasitacion masiva una o dos veces al afio en zonas de prevalencia (PAO,
2019).

Segun la OPS, se estima que en Ecuador la parasitosis intestinal alcanza una
prevalencia de 85,7 % en la poblacién infantil, con principal afectacion en la
ruralidad, de igual manera en zonas de densidad poblacional alta y de bajos recursos
econdmicos, estableciendose como una de las enfermedades infecciosas
desatendidas (EID) (Chuqui, Liseth; Poveda, 2009). Los reportes realizados por el
Ministerio de Salud Publica del Ecuador concuerdan con los datos suministrados por
la OPS, donde la parasitosis se encuentra dentro de las diez causas de consulta
pediatrica en los centros de salud y la segunda causa de morbilidad ambulatoria.
Por otro lado, en los ultimos censos el 62,7% de los hogares en situaciones de
pobreza presentan nifios menores de 5 afos con infecciones parasitarias, a pesar
de una baja considerable en el indice de pobreza en los ultimos afos, los problemas
parasitarios siguen siendo un problema de sanidad en la poblacién ecuatoriana
(Pincay et al., 2023).

El Instituto Nacional de Investigacion en Salud Publica (INSPI) ha llevado el Programa

Nacional para el abordaje nacional multidisciplinario de las parasitosis desatendidas
en el Ecuador (PROPAD) desde el 2017 cuyo propdsito es determinar la prevalencia
de los parasitos intestinales en infantes en etapas escolare. Dicho estudio ha
demostrado una presencia mayor de protozoarios como: Blastocystis hominis,
Gianrdia lamblia, Enfomoeba coli; y en cantidades menores helmintos como: Ascaris
lumbricoides. Este programa llego a la provincia del Carchi del 17 al 21 de abril del
2017, fechas en las cuales se realizo la recoleccion de 406 muestras bioldgicas en
tres parroquias de la provincia como son: Gonzales Suarez, Tulcan y Santa Marta
de Cuba (INSPI, 2020)

Pocos estudios han sido realizados en el cantén Tulcan con respecto a la
identificacion e incidencia de parasitos en nifilos. En el 2007 y como parte de una
tesis de grado se realizé un estudio cualitativo sobre el conocimiento de parasitosis
entre padres de familia de nifios de hasta 5 afos que acuden al Centro de Salud N°1
de Tulcan, donde se concluyé que la parasitosis esta relacionada a la falta de
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conocimiento del tema y a las costumbres causantes de un aumento de incidencia.
Costumbres como el lavado de manos e inocuidad a la hora de preparar alimentos
(Benavides, 2007).

Por otro lado, en el afio 2022 se realiz6 un estudio de prevalencia de parasitos en
nifios de 0 a 5 afios que, igual al estudio anterior, acudian al Centro de Salud N° 1.
De las 253 muestras, el 31 % de ellas, contenian una o mas formas parasitarias; de
ellas, la mas frecuentes fueron: Blastocystis Hominis en un 45%, Entomoeba coli en
un 14.9%, Entomoeba histolitica en un 12.9% y quistes de Endolimax nana en un
10.9% (Acosta et al., 2023).

11. El problema

Las infecciones intestinales por parasitos han sido una de las principales causas de
visitas a centros de salud dentro de todo el territorio nacional, al igual que viene
siendo una de las dos principales causas de mortalidad dentro de una poblacion de
infantes de 0 a 5 anos. En el cantén Tulcan de la provincia del Carchi pocas han sido
las intervenciones destinadas a la identificacién de agentes causantes de parasitosis
en nifos, y menos aun su relacion con reservorios animales previos.

La prevalencia de personas que presentan parasitos intestinales llega al 85.7% en
Ecuador y de ellos, un 62.7% son hogares de escasos recursos econémicos que
presentan parasitos que pueden llevar al desarrollo de patologias. Segun el Instituto
Nacional de Estadisticas y Censos (INEC), el 38.6% de la poblacién de Tulcan reside
en la ruralidad, de ellas el 42.7% son poblacion joven correspondientes a menores
de 20 anos; este factor, conjugado con los determinantes sociales y culturales de
salud, vuelve susceptible a la poblacion en cuestion a infectarse con parasitos.

El planteamiento anterior sugiere la necesidad de identificar cuales son los parasitos
que, relacionados a las condiciones de vida de la ruralidad, infectan a nifios en
edades preescolares. Asi mismo, preguntarnos si existe relacién entre los parasitos
encontrados en nifos y los encontrados en animales de granja. Los datos obtenidos
a través de la investigacion serviran como indicadores para tomar acciones
preventivas a patologias parasitarias.
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12. Objetivos

Objetivo General:

Analizar la prevalencia de la parasitosis intestinal de origen zoondtico en menores
de 5 afos en las parroquias rurales del cantén Tulcan, provincia del Carchi.

Objetivos especificos:

1. Caracterizar los parasitos intestinales de origen zoonético en menores de 5
afos en las parroquias rurales del cantdn Tulcan, provincia del Carchi.

2. Analizar los parasitos presentes en animales de granja en las parroquias
rurales del canton Tulcan.

3. Relacionar los tipos de parasitos identificados en nifos menores de 5 afios y
en animales de granja en las parroquias rurales del canton Tulcan, evaluando
posibles vias de transmisién y factores de riesgo asociados.

13. Justificacion y alcance territorial

Nuestras lineas de investigacion involucran el bienestar sostenible del ser humano
y proveen el fundamento académico cientifico para la promociéon de la salud.
Ademas, estan inmersas dentro del desarrollo de servicios de laboratorio clinico
para la salud integral con el diagndéstico y monitoreo de enfermedades prevalentes.
Por ello se ambiciona establecer los mecanismos para una deteccién temprana de
enfermedades para mejorar el prondstico y reducir la propagacion de
enfermedades.

Segun la Organizacion Panamericana de la Salud (OPS, 2020), los parasitos
zoonoticos representan un riesgo para la salud publica y pueden generar pérdidas
economicas en el sector agricola y ganadero. Los principales costos econdmicos
incluyen los costos de atencion médica, pérdidas de productividad, costos
veterinarios y restricciones comerciales en los productos afectados. De acuerdo con
Manzaba et al. (2020), los parasitos intestinales son los agentes causantes de
enfermedades infecciosas, especialmente entre los nifios de las escuelas en zonas
rurales. En el Ecuador son la principal causa de atencion ambulatoria pediatrica.
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Actualmente en el canton Tulcan existen pocos estudios sobre la prevalencia de
parasitos zoonoticos en nifos menores de 5 ainos que son un grupo vulnerable
debido que pueden ingerir por accidente los parasitos. Por esta razon, esta
investigacion podria establecer una linea base de la situacion de parasitosis en
menores de 5 anos en el sector rural del canton Tulcan. Los datos obtenidos
ademas podrian permitir tomar decisiones para implementar o mejorar planes de
contingencia en la salud publica.

Segun datos del Instituto Nacional de Estadistica y Censos (INEC, 2023), la
provincia del Carchi tiene una poblacién de 172828 habitantes, de los cuales 84553
son de sexo masculino y 88275 son de sexo femenino. El 49,1% de la poblacion
vive en las zonas rurales y el 50,9% en las areas urbanas. En cuanto a la
disponibilidad de servicios basicos en la provincia del Carchi, el 98% cuenta con
electricidad, el 93,9% con agua potable y el 79.4% dispone de alcantarillado.

Esta investigacion tendra un alcance cantonal debido a que el estudio se realizara
en las parroquias rurales del cantén Tulcan. El canton Tulcan tiene una poblacién
de 92375 habitantes, de los cuales 56719 personas viven en las zonas urbanas y
35656 en las areas rurales. En relacion con el acceso a servicios basicos en las
zonas rurales, el 82,7% dispone de agua por red publica, el 93,9% cuenta con
electricidad y solo el 51,8% dispone de alcantarillado (INEC, 2023).

14. Sostenibilidad

Salud y Bienestar; ODS 3: El proyecto es fundamental para conocer la prevalencia
de parasitos zoonéticos, Esto puede vincularse con el estudio de enfermedades,
tratamientos médicos. Industria, Innovacién e Infraestructura; ODS 9: EIl proyecto
puede impulsar la innovacion en medicina y otras areas relacionadas. Educacion
de Calidad; ODS 4: La ensefianza adecuada de ciencias, incluida la Biologia
Celular, es esencial para una educacion integral y de calidad. Ademas, ensenar
habilidades de pensamiento critico y promover la alfabetizacion cientifica son
vitales. Alianzas para Lograr los Objetivos; ODS 17: La colaboracion en
investigacion cientifica y educativa puede fortalecer la investigacion con el proyecto,
para alcanzar objetivos mas amplios relacionados con los ODS.
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15. Marco Tedrico

De acuerdo a la OMS (2013), las infecciones parasitarias intestinales son una de
las enfermedades transmisibles mas comunes en todo el mundo, especialmente en
los paises en desarrollo. Se estima que 3.500 millones de personas en todo el
mundo estan afectadas y 450 millones de personas, en su mayoria nifos, enferman
como resultado de estas infecciones.

Segun la OPS (2020), las zoonosis son enfermedades infecciosas que se
transmiten naturalmente de los vertebrados al ser humano. Estas enfermedades
causan dafo a la salud publica y provocan pérdidas econdmicas. Alrededor del
mundo, los parasitos intestinales son las infecciones mas comunes y los agentes
causales son Ascaris lumbricoides, Trichuris trichiura y las uncinarias. Se estima
que cerca de 46 millones de nifios entre 1 y 14 afios estan en riesgo de infectarse
por estos parasitos debido a la falta de acceso al agua potable y saneamiento basico
(OPS, 2011).

Una investigacion sobre parasitosis intestinal en una poblacion de 5 a 14 afos de
escuelas y colegios publicos de la ciudad de Riobamba en el distrito Chambo
encontrd una prevalencia de 35.1%. La mayor prevalencia se mostré en los grupos
de 5 anos (12.84%) y 8 anos (11.71%). Los principales parasitos encontrados
fueron: Entamoeba coli (26%), Entamoeba histolytica (9.3%), lodamoeba bditschlii
(0.8%), Giardia lamblia (4.3%), Chilomastix mesnilii (0.9%), Hymenolepis nana
(1.4%), Ascaris lumbricoides (0.3%), Trichuris trichiura (0.5%) y Endolimax nana
(1.6%) (Arrieta et al., 2017).

Un estudio sobre la parasitosis intestinal en nifilos entre 5 y 13 afios de la parroquia
Canoa encontr6 una prevalencia del 38%. Los parasitos de mayor frecuencia fueron
Entamoeba coli (37%) y Entamoeba histolytica (33%). Ademas, determinaron que
solo el 60% contaba con agua potable, mientras que el 42% disponia de
alcantarillado (Gémez-Barreno et al., 2017).

Zavala et al. (2019), estudiaron la parasitosis en residentes de 0 a 20 anos de la
parroquia El Anegado del Cantén Jipijapa y encontraron que la mayor prevalencia
fue entre 6 a 10 anos y de 11 a 15 afios. Los parasitos de mayor prevalencia fueron:
Entamoeba histolytica (40,13%), Escherichia coli (25,16%), Giardia lamblia (7,64%)
e Himenolepis nana (0,64

10
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Duran et al. (2019), investigaron la parasitosis intestinal en nifios entre 5 y 9 afios
del canton Pajan y determinaron una prevalencia de 45,30%. Las principales
especies encontradas fueron: Entamoeba histolytica (26,50%), Escherichia coli
(6,55%), Giardia lamblia (6,27%), Ascaris lumbricoides (1,14%) y Enterobius
vermicularis (0,57 %).

Otro estudio en parasitosis intestinales en nifios en edades comprendidas entre 1y
16 afios en Manabi determin6 una prevalencia de 44,4%. Las principales especies
encontradas fueron: Entamoeba histolytica (34,7%), Entamoeba coli (24,7%),
Giardia lamblia (13,6%) y Blastocystis spp (12,2%). También demostraron que
beber agua de tuberias, botellon, pozos o rios era un determinante epidemiologico
estadisticamente significativo (Castro et al., 2020).

Por otra parte, un estudio realizado en el recinto El Porvenir (Babahoyo) y en
Caluma (Bolivar), diagnostico un 88,1% de escolares infectados. El grupo de edad
en el que predomind la parasitosis intestinal fue el de 8 a 12 afios. Ademas, se
concluyé que las condiciones climaticas como lluvia, alta humedad relativa y alta
temperatura fueron factores de riesgo. Por otra parte, fue evidente un lavado de
manos inadecuado, agua potable de mala calidad y en ocasiones inexistencia de
alcantarillado (Manzaba et al., 2020).

Por otro lado, un estudio sobre la prevalencia de parasitos intestinales en nifios de
6 a 12 anos en poblaciones rurales de la ciudad de Paute arroj6é una prevalencia
del 14,63% en nifios y 8,88% en nifias. Ade y mas, encontraron que el parasito
predominante fue Entamoeba histolytica (Cuenca-Ledn et al., 2021).

16. Marco Metodolégico

En el presente estudio se pretende utilizar 3 tipos de técnicas segun las hipoétesis
planteadas:

Técnicas observacionales — enfocada al diagnéstico por microscopia, inmunoldgico
y molecular. Ademas, la presente investigacion se desarrollara en el ambito de
investigacion interdisciplinar, toda vez que se estudiara desde el area de salud
publica y para aportar aun mismo objetivo que es la ldentificacion de la presencia
de parasitos intestinales de origen zoonadtico en nifilos menores de 5 afios de las
parroquias rurales del cantén Tulcan provincia del Carchi.
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La aplicacion de las técnicas antes mencionadas se la realizara en funcién a los

objetivos planteados segun el siguiente detalle:

» Consideraciones éticas. El proyecto de investigacion
debe ser previamente aprobado por un Comité de
Bioética.

* |dentificacion de nifios (menores de 5 afos) positivos a
parasitos y animales mediante coproparasitario y ELISA
de coproantigeno.

El proyecto se desarrollara en las parroquias rurales del canton Tulcan provincia del
Carchi tomando en cuenta la poblacion establecida en el censo 2022 de acuerdo a los

resultados del INEC.

1.- Técnicas observacionales enfocadas al diagndstico por a. Microscopia: se empieza
por la recoleccion de muestras fecales en nifos participantes con la correspondiente
autorizacion de consentimiento informado por parte de los padres y/ o cuidadores y
ademas el pertinente asentimiento por parte de los nifios; con el manejo adecuado de
protocolos de bioseguridad en el proceso de identificacion, conservacion y transporte

de muestras.

Ya en el examen coprologico propiamente dicho se realiza a través del método directo
con solucién salina y Lugol. Ademas, se utilizara las técnicas de sedimentacion y
flotacion que consiste en la separacion de quistes y huevos, para mejorar la deteccién

de parasitos.

2.- Técnicas observacionales enfocadas al diagnéstico por b. Inmunologia: Se
trabajara con pruebas seroldgicas Elisa para detectar anticuerpos IgG, IgM que
permitan detectar o diferenciar la presencia de parasitos de origen zoonético de
aquellas de trasmision exclusivamente humana. Para garantizar la calidad de la prueba

se usara controles positivos y negativos.

3.- Técnicas observacionales enfocadas al diagnostico c. Molecular: Para la
recoleccion y preparacion de muestras, se manejara un estricto control de calidad,
posterior a ello se extraera el ADN de las muestras de heces, se implementara
controles negativos y positivos para evitar la contaminacién cruzada y obtener
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resultados confiables. Por ultimo se realizara una prueba PCR (Reaccién en cadena
de la Polimerasa) para identificar parasitos en pequefias cantidades

Para la identificacion de parasitos zoonéticos. Se recolectara muestras de heces de
nifos asintomaticos y muestras de especies animales (perros, gatos, ovejas, vacas,
cerdos, pollos). Las muestras de heces se colocaran en una hielera con hielo para
su transporte al laboratorio. Las muestras seran identificadas con un codigo. Las
muestras seran transportadas al laboratorio de diagndstico veterinario de la
Universidad Politécnica Estatal del Carchi en donde mediante microscopia
identificara la presencia de huevos o larvas de helmintos en las muestras y se
comparara utilizando un atlas de parasitologia (Calvopina et al., 2023). En el caso
de protozoo como Giardia lamblia y Cryptosporidium por medio de ensayo
inmunoabsorbente ligado a enzimas (ELISA) (Garcia y Shimizu, 1997; Van den
Bossche et al., 2015).

La presente investigacion parte de la hipotesis de que existe una relacion
significativa entre la presencia de parasitos zoonoéticos en animales de granja y la
prevalencia de parasitosis intestinal en nifos menores de 5 afios en las parroquias
rurales del cantdn Tulcan. De esta manera, se postula que factores de riesgo, como
las condiciones de saneamiento y la exposicion a animales, estan asociados con
esta prevalencia. La variable dependiente es la prevalencia de parasitosis intestinal
en nifos, medida como un resultado positivo 0 negativo en pruebas diagndsticas
(Tadesse et al., 2022). Las variables independientes incluyen la presencia de
parasitos en animales, factores ambientales como el acceso a agua potable y el
saneamiento, asi como las condiciones socioecondémicas de las familias (Ahmed et
al., 2021).

17. Las variables

Dependiente: Prevalencia de parasitosis intestinal en  nifos
(positiva/negativa).

Independientes; Presencia de parasitos en animales, factores ambientales
(saneamiento, agua potable), y condiciones socioeconémicas

13

UNIVERSIDAD POLITECNICA ESTATAL DEL CARCHI SGC-UPEC

4’0 m *‘1_
INVESTIGACION -




UNIVERSIDAD POLITECNICA ESTATAL DEL CARCHI SGC-UPEC

CHICa
e s,

o

INVESTIGACION -
CONVOCATORIA PROYECTOS DE INVESTIGACION

EREIg,
S
fmu1ﬂ

* Los parasitos en menores de 5 afnos de las parroquias rurales del canton
Tulcan provincia del Carchi. Esta variable se enfoca a los parasitos
intestinales encontrados a partir de coproparasitarios y la prueba de ELISA.

* Los parasitos en animales de granja de las parroquias rurales del cantén
Tulcan provincia del Carchi. Esta variable se enfoca a los parasitos
intestinales encontrados en las heces de animales por método de
coproparasitarios y ELISA.

» Clinica de la parasitosis en nifios 5 anos de las parroquias rurales del cantdn

Tulcan provincia del Carchi. Signos y sintomas de nifios con parasitosis
intestinal.

18. Operacionalizacion de las variables de la investigacion

Tabla 1
Matriz de Operacionalizacién de variables

Variable Concepto Dimensiones Indicadores

Parasitos en

Parasitos con resultado

Positivo/Negativo

. positivo/negativo a prueba Prevalencia . .
nifios y de microscopia y/o ELISA (CZi)roRaraSItologla/ ELISA)
menores de en nifios poblacién
5 anos
Parasitos en g gg?t}s\g;zegg%o ; e;ﬁgzgg Positivo/Negativo
amm_ales de de microscopia y/o ELISA Prevalencia (CoproRaraSItologla/ ELISA)
granja en animales poblacién
Clinica  de , , .~ . .
" Signos y sintoma de nifios Enfermedad Signos y sintomas

parasitos en
Nirios

con parasitosis intestinal
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19. Componente estadistico de la investigacion

Como parte de los métodos estadisticos se utilizara el calculo de prevalencia como
la proporcion de casos positivos identificados mediante pruebas de

coproparasitologia y ELISA, considerando la férmula:

Prevalencia = (numero de casos positivos

/ numero total de muestras analizadas) x 100

Los intervalos de confianza del 95% (IC) para la prevalencia seran calculados

utilizando la férmula para una proporcion:

P(1-P)
n

IC=P 2z

Donde P representa la prevalencia observada, z es el valor critico para un nivel de
confianza del 95 % (z=1.96), y n corresponde al tamafio de la muestra (Abdu y
Mohammed, 2021). Este enfoque permitira cuantificar la magnitud del problema tanto en

nifos como en animales, diferenciando entre parroquias.

Para determinar la relacién entre la presencia de parasitos en nifios y en animales de
granja, se utilizaran pruebas de chi-cuadrado (x2) y la prueba exacta de Fisher,
recomendada para analizar datos de parroquias con tamafos muestrales pequefos
(Santos et al., 2021). Ademas, se empleara el coeficiente de contingencia de Cramer (V)
como medida de la fuerza de asociacion, interpretando los valores segun la intensidad de

la relacion observada.

La identificacidn de factores de riesgo asociados con la parasitosis en nifios se abordara
mediante un modelo de regresion logistica binaria. Este modelo utiliza la ecuacion:

15
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log (=) = BO + BIX1 + B2X2 + -+ BkXk [Ec. 1]

Donde P es la probabilidad de parasitosis, Bo es la constante del modelo, y Bk son los
coeficientes asociados a las variables independientes (X«). Estas incluiran factores como el
acceso a agua potable, el tipo de bario, la exposicion a animales y el nivel socioeconémico.
Los coeficientes exponenciados (eP¥) representaran las razones de probabilidades (OR)
para cada factor de riesgo (Nimri et al., 2020).

Como parte de la relacidon especifica entre los tipos de parasitos presentes en nifios y en
animales se analizara mediante tablas de contingencia extendidas y analisis de
correspondencia. Esto permitira identificar patrones de co-ocurrencia entre especies
parasitarias y posibles vias de transmision zoonatica (Patel et al., 2023).

Para capturar la variabilidad entre individuos y parroquias, se emplearan modelos
jerarquicos multinivel. Estos modelos son esenciales para datos con estructura jerarquica,
como los obtenidos en distintas localidades rurales. La estructura del modelo incluye un
nivel individual (nifos menores de 5 afos) y un nivel grupal (parroquias), donde se
modelara la probabilidad de parasitosis (Pij) como:

Pij ]
log (1—lliij) = B0+ p1X1 + -+ PkXk + pj [Ec. 2]

Donde, Bo es el intercepto promedio, uj representa el efecto aleatorio asociado a cada
parroquia, y uj~N (0,). Esto permitira ajustar los resultados por caracteristicas especificas
de cada parroquia, como condiciones geograficas o socioeconémicas (Chandrashekar et
al., 2021)

Los datos faltantes seran tratados mediante imputacion multiple, técnica que genera
valores plausibles basados en las relaciones entre variables (Rubin y Schafer, 2021). Por
otro lado, los datos atipicos seran identificados mediante boxplots y analisis de residuos,
evaluando su impacto en los resultados finales para garantizar la validez del analisis
(Wang et al., 2020).

La investigacion se llevara a cabo utilizando un disefio descriptivo y correlacional. Se
seleccionara una muestra de tipo estratificado con afijacion proporcional en cada
parroquia rural del canton Tulcan, incluyendo la parroquia Tulcan en la poblacion, dado
que se considera la poblacién de comunidades rurales del canton de acuerdo con el
INEC (2022). Esto asegura que todos los estratos estén representados de acuerdo con
su tamano relativo, permitiendo que la muestra refleje adecuadamente la distribucion de
los menores de 5 afos en cada parroquia.
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La afijacion proporcional garantiza que el numero de elementos en la muestra sea
representativo de las caracteristicas demograficas y etarias de la poblacion objeto de
estudio. La seleccion de la muestra se llevara a cabo utilizando la férmula para el
calculo de proporciones en poblaciones finitas, lo que asegura representatividad en
cada grupo considerado.

La muestra se calcula por medio de la férmula de calculo de proporciones con poblacién
finita o de tamafo conocido [Ec. 3].

n=—"N2Pd e donde:
= (N—1)E2+Zzpq[ c. 3], donde:

n = tamafio de la muestra

p = porcentaje del indicador principal del estudio (50)
q = complemento a 100 del valor p q

= complemento a 100 del valor p

Z =nivel de confiablibidad del estudio (95%)

E = error muestral (4,5%)

N = poblacion de referencia (poblacion total de 0 a 5 anos en el Cantoén Tulcan )
. (2841)#(1,96)2%(0,5)*(0,5)
n  (2841-1)%(0,05)2+ (1,96)2%(0,5)(0,5)
2728,4964
n 67114
n=406,54 ~ 407

Para la determinacion de la muestra se aplicaron los estandares estadisticos en
muestras para disefios de investigacion sin una estimacién previa. La proporcion
mas conservadora se determiné en 50%, considerando variabilidad maxima. Se
aplica la norma general para el célculo de tamafos muestrales en encuestas
sociales y de hogares, en las cuales el estadistico Z. para un nivel de confianza del
95% es de 1,96.

17




UNIVERSIDAD POLITECNICA ESTATAL DEL CARCHI

INVESTIGACION -
CONVOCATORIA PROYECTOS DE INVESTIGACION

Es importante sefalar que, aunque la parroquia Tobar Donoso forma parte de la
poblacién objetivo, no sera incluida en la muestra (tabla 2) debido a las dificultades
de acceso a la comunidad.

Tabla 2

Muestra por parroquia

Parroquia Poblacién Muoestra con
total de 0 a| Proporcion 4,5% de error
5 anos
El Carmelo 120 4,22% 18
El Chical 536 18,87% 83
Julio Andrade 748 26,33% 115
Maldonado 188 6,62% 29
Pioter 45 1,58% 7
Santa Martha de Cuba 184 6,48% 28
Tufifo 215 7,57% 33
Urbina 106 3,73% 16
Tulcan 504 17,74% 78
Tobar Donoso 195
2841 100,00% 407
Muestra con margen de error
del 4,5%
En la poblacion se incluye a Tobar Donoso, pero esta no sera considerada en la
muestra por situaciones geograficas

INEC 2022.
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Impactos Esperados

En la tabla 3 se presentan los impactos esperados como parte del desarrollo de

la investigacion.

Tabla 3

Impactos esperados

Matriz de impactos

Social

La identificacion temprana y precisa de parasitos zoonéticos en
nifos menores de 5 anos contribuye a una mejor calidad de vida,
al prevenir complicaciones graves y secuelas a largo plazo
(UNICEF, 2018). Mediante la sensibilizacion de padres,
cuidadores y autoridades locales, se promueven el autocuidado y
las practicas higiénicas que reducen la propagacion de parasitos
(OPS, 2020). Al focalizar las zonas rurales con mayores
necesidades, se fortalece la justicia social y el acceso igualitario
a servicios de salud (OMS, 2019).

Cientifico

La generacion de articulos cientificos en revistas de alto impacto
da a conocer nuevos hallazgos sobre la epidemiologia de parasitos
zoonoticos en la region y en poblaciones vulnerables (WHO, 2020).
Fomenta colaboraciones interinstitucionales e interdisciplinarias,
incrementando la visibilidad y la calidad de la investigacion local.
Los resultados obtenidos pueden orientar estudios subsecuentes
en biologia molecular, salud publica y parasitologia (CDC, 2018).

Economico

El diagndstico oportuno y la prevenciéon de enfermedades
parasitarias reducen gastos en tratamientos, hospitalizaciones
y secuelas asociadas (UNICEF, 2018). Esto repercute
positivamente en el bolsillo de las familias y en la carga al
sistema de salud. Sentar las bases para la implementacion de
un servicio diagnodstico (publico o mixto) en la region,
generando nuevas oportunidades laborales y mejorando la
infraestructura sanitaria. Al reorientar recursos previamente
destinados a tratar complicaciones graves, se pueden invertir
en proyectos de desarrollo local (espacios recreativos,
educacion, saneamiento) (OMS, 2019).
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Politico

Los resultados seran enviados al Ministerio de Salud Publica
(MSP), brindando evidencia para reforzar o crear politicas
publicas de desparasitacion masiva y vigilancia epidemiologica en
nifos menores de 5 afios (OPS, 2020). A través de la
comunicacion con gobiernos cantonales y autoridades locales, se
fomenta la implementacion de politicas enfocadas en los
determinantes sociales de la salud, como acceso a agua potable
y saneamiento basico (WHO, 2020). La evidencia cientifica facilita
la actualizacién y el cumplimiento de normativas en salud,
educacioén y proteccién ambiental

Actividad I+D+i

Se optimizardn y compararan métodos inmunoldgicos Yy
moleculares para la deteccion de parasitos, generando protocolos
mas sensibles y especificos (CDC, 2018). Los laboratorios Y
profesionales de la zona podran incorporar nuevas metodologias
diagndsticas, elevando el nivel de la investigacion y la atencion
sanitaria (OPS, 2020).
La investigaciéon promovera la formacion de recursos humanos
calificados y la participacion de estudiantes en el desarrollo vy
validacion de estos avances (WHO, 2020).

Objetivos de
desarrollo
sostenible (ODS)

Contribuye directamente a disminuir la morbilidad infantil por
infecciones parasitarias y mejora la calidad de vida a nivel
comunitario (OMS, 2019). Al focalizar poblaciones rurales
vulnerables, se combate la inequidad en el acceso a diagndsticos
y tratamientos adecuados (UNICEF, 2018).
Al aportar evidencia que promueve mejores practicas de higiene
y saneamiento, se fortalece también la formacion y conciencia de
la comunidad, especialmente de los nifios y sus familias (OPS,
2020).

Académico-Social

Herramienta didactica que facilita la educacion en higiene,
autocuidado y prevenciéon de enfermedades parasitarias, tanto en
el ambito escolar como familiar (WHO, 2020). Integrar los
resultados de la investigacion en planes de estudio universitarios y
capacitaciones, fortaleciéendose la academia y el tejido social
(OMS, 2019). Al proveer herramientas de educacién vy
comunicaciéon enfocadas en la salud, la comunidad gana
autonomia para identificar y mitigar los riesgos de parasitosis
(UNICEF, 2018).
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21. Transferencia de resultados

El proyecto de vinculacion tiene como finalidad aplicar los hallazgos de la
investigacion titulada "ldentificacion de parasitos zoondticos en nifilos menores de 5
afnos de las parroquias rurales del canton Tulcan, provincia del Carchi", en beneficio
de la comunidad. Esto se lograra a través de actividades de promocioén de la salud
y prevencion de enfermedades, enfocandose en la difusion y practica de medidas
de higiene, tales como: la eliminacién adecuada de excrementos en los hogares, el
lavado de manos antes de las comidas y después de usar el bafo, mantener las
ufias cortas y limpias, determinar el acceso a agua potable y su correcto
tratamiento, asi como la limpieza cuidadosa de frutas y verduras antes de su
consumo.

A través de la metodologia de investigacion accion, donde se espera que los
impactos desencadenen en empoderamiento y autocuidado enfatizados en la
promocidn y prevencion comunitaria. Ademas, posterior a la intervencion a través
de las diferentes demostraciones de practicas saludables, nos encaminaremos en
la educacion para la salud y ulterior a ello mediante el monitoreo y vigilancia de las
acciones efectuadas por la comunidad para propiciar su esperanza y calidad de
vida.

Este proyecto involucrara la colaboracion entre la Universidad Politécnica Estatal
del Carchi, organizaciones locales y gobiernos parroquiales asegurando un impacto
positivo y sostenible en la comunidad.

Tabla 4
Productos de investigacion

Tipo de producto Cantidad

Articulos cientificos publicados en revistas SJR (Q1 o Q2)| 2
o WOS (Factor de impacto igual o superior a 2)

Articulos cientificos publicados en revistas SJR (Q3 o Q4)
o WOS (Factor de impacto inferior o 2
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Otros que el Servicio Nacional de Derechos Intelectuales|1
SENADI definiera.
(Guia Interactiva enfocada a juegos serios infantiles (Para
aprendizaje de menores) en relacion a los resultados
encontrados.)
Tabla 5
Cronograma
Febrero 2025 Junio 2026
ST Z[ S gl 2| S[2UE B B[ g[8 S Z[T 2
o mm%<§5’8g:§mwmm§<§
Cronograma e actividades El S| <| =5 > 8| |6 |¥ B &|& S| <|=|>
n <|W| 8|3 |c i

Muestreo de campo
Elaboracioén de un croquis

Identificar a nifas y nifios
Socializacion del proyecto
con involucrados (padres,
madres, cuidadores, GADs
Parroquiales)

Solicitud de consentimiento
informado o asentimiento a
personas que deseen
participar.

Diagnéstico
coproparasitario

a. Toma de muestras a los
nifios de acuerdo con
protocolo establecido

b. Toma de muestras a
animales de granja de
acuerdo a protocolo
establecido.

c.Traslado de muestras de
acuerdo con protocolo para
su posterior analisis
diagnéstico Inmunolégico
(ELISA)

a. Analisis para los nifios
b. Andlisis para los animales
Diagnéstico molecular
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1. Preparacion de reactivos
2. Preparacién de muestras

3. Recubrimiento de la placa
con antigenos o anticuerpos
4. Bloqueo de sitios no
especificos

Elaboracion de productos
Producto 1-2. Publicacién
de articulos Q1/Q2

Producto 3-4. Publicacién
de articulos Q3/Q4

Registro SENADI

Cierre de proyecto de
investigacion

Tabla 6
Presupuesto
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Fecha
Actividades (seganel | Partid | 50 Detalle | Cantidad |, F7¢%° | Total | . 9¢
cronograma) a Unitario ejecucio
n
Muestreo campo:
-Elaboracién de un croquis.
- Identificar a nifias y nifios.
- Socializacion del proyecto
con involucrados (padres, 352901099 Cajas para
madres, cuidadores, GADs |530829 1 toma de 450 0,5 225 feb-25
Parroquiales). muestras
-Solicitud de consentimiento
informado o asentimiento a
personas que deseen
participar.
Diagnoéstico
coproparasitolégic o e
inmunolégico: Micropipeta
a. Toma de muestras a los 840113 | 371950017 | multiple de 0,5 1 270 270 feb-25
nifios de acuerdo con a 10 ul
protocolo establecido.
Diagnostico
coproparasitologic o e
inmunoldgico: Micropipeta
b. Toma de muestras a 840113 | 371950017 multiple 20 a 3 380 1140 feb-25
animales de granja de 200 ul
acuerdo con protocolo
establecido.
Diagnéstico
coproparasitoldgic o e Kit ELISA De
inmunologico: 530829 | 354400111 | CoProantigeno 6 1100 6600 feb-25
c.Traslado de muestras de para Giardia
acuerdo con protocolo para lamblia
su posterior analisis
Kit ELISA De
Diagnodstico serolégico: coproantigeno
s o 530829 | 354400111 para 6 1100 6600 feb-25
a. Analisis para los nifios c -
ryptosporidiu
m
Puntas para
Diagnostico serologico: 530829 | 429213513 | MOrORbeta 0 4 70 700 feb-25
b. Andlisis para los animales (amarillos)
Diagnéstico serolégico: Puntas
a. Analisis paralos niios | 536599 | 409913513 | Micropipeta 5- 5 70 350 feb-25
b. Analisis para los 20 ul
animales (transparente)
Reactivos
Diagnostico molecular: 530829 | 354400111 | &{raccion 4 270 1080 | feb-25
1. Preparacion de reactivos nucleicos
Reactivos PCR
Diagndstico seroldgico: 530829 | 354400111 punto final y 5 170 850 feb-25
2. Preparacion de muestras. tiempo real

24




UNIVERSIDAD POLITECNICA ESTATAL DEL CARCHI SGC-UPEC
INVESTIGACION -
CONVOCATORIA PROYECTOS DE INVESTIGACION
Diagndstico seroldgico: Reactivos PCR
3. Recubrimiento de la placa | 530829 | 354400111 punto final y 110 550 feb-25
con antigenos o anticuerpos tiempo real
Diagndstico seroldgico:
4. Bloqueo de sitios no 530829 | 354400111 Lugol 1L 10 20 feb-25
especificos
septiemb
Elaboracion de productos. | 534504 | 99999.99.5 | Articulos Q1/Q2 4000 | 8000 | &
Publicaciones diciembr
e 2025
. enero-
Elaboracion de productos. | 530504 | 99999.99.5 | Articulos Q3/Q4 2000 | 4000 abri
Publicaciones
2026
Registro enero-
Guia interactiva 570102 | 99999.99.5 9 100 100 abril
SENADI
2026
PRESUPUESTO TOTAL 30485
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